
 

Zweites regionales Akteursforum  

„Natur und Gesundheit im Naturpark TERRA.vita“ 

 

Aufgaben der Arbeitsgruppe 3 

„Gesunde Ernährung und Genuss mit regionalen Produkten“ 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

ich möchte Sie bitten, sich in der Arbeitsgruppe mit folgenden Fragen auseinanderzusetzen 

(sofern nicht bereits geschehen): 

1. Wie ist gesunde Ernährung charakterisiert?  

2. Welche Alleinstellungsmerkmale und Voraussetzungen besitzt die Region hierfür sowohl 

strukturell als auch über Produkte? Hier ist mir ein internes Brainstorming wichtig, aber 

auf Anfrage kann ich selbstverständlich weiteren Input geben.  

3. Wie lassen sich die Themen Natur(schutz) und Gesundheit hierbei sinnvoll verknüpfen? 

Welche Partner braucht man hierfür? Oder ist dies bereits geschehen?  

 

Stichworte: ökologischer Kurort, Landwirtschaft, Gastronomie, Slow Food, Mühlen, Regionale 

Speisekarte … 

 

Bitte bereiten Sie anschließend eine kurze mündliche Präsentation (max. 10 Min.) Ihrer Er-

gebnisse für das Plenum vor. Beantworten Sie hierbei – sofern bereits möglich – auch fol-

gende Fragen: 

1. Welche Ziele sollen verfolgt und welche Ergebnisse erreicht werden?  

2. Wo sollen diese umgesetzt werden (räumlicher Aspekt)? 

3. Wie viele Teilnehmer/innen werden hierzu benötigt? 

4. Welche Positionen haben die Teilnehmer/innen inne bzw. in welcher Institution sind diese 

angesiedelt? 

5. Wer wird welche Aufgaben übernehmen? 

6. Wie viel Zeit wird benötigt, um das Ziel / die Ziele zu erreichen? 

7. Werden Fördergelder benötigt? Wenn ja, in welchem Umfang? 

 

Die Ergebnisse werden durch eine Kollegin/einen Kollegen der Universität Bonn protokolliert. 

Ich werde während des Forums zwischen den einzelnen Arbeitsgruppen pendeln. Bei Rück-

fragen stehe ich Ihnen aber gerne jederzeit zur Verfügung.  

 

Viel Erfolg! 

 

Thomas Claßen 


